www.natacionzamora.es

NORMATIVA TROFEO MASTER CIUDAD DE ZAMORA “NADADOR COMPLETO”

FECHA — HORA

Sabado 16 de noviembre de 2024

Mafiana: 10:30 — Calentamiento 09:30

Tarde: 17:30 — Calentamiento 16:30

PISCINA

Piscina Climatizada Municipal “Los Almendros” 25m, 8 calles. Cronometraje semi-electrénico
Calle Villalpando N2 12 — Zamora

Organizador: Club Deportivo Natacion Zamora.

CATEGORIAS

INDIVIDUALES

Pre-master y Master (conforme categorias RFEN)

RELEVOS
Suma de Edades
Categoria Suma edad 31/12/2024
100+ Hasta 119 afios*
120+ Hasta 159 afios
160+ Hasta 199 afios
200+ Hasta 239 afios
240+ Hasta 279 afios

* En el relevo 100+ se permite la participacion de un maximo de 2 nadadores pre-master.

PRUEBAS

MANANA
N2 Prueba
1 50 mariposa Masculino
2 50 mariposa Femenino
3 50 espalda Masculino
4 50 espalda Femenino

Descanso 10 minutos
50 braza Masculino
50 braza Femenino
50 libre Masculino
50 libre Femenino

Descanso 10 minutos

9 4x50 estilos mixto
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Ne Prueba

10 100 estilos Masculino (excepto 3 series con
mejores clasificados)

1 100 estilos Femenino (excepto 3 series con
mejores clasificados)

10C 100 estilos Masculino — Final C

11C 100 estilos Femenino — Final C

10B 100 estilos Masculino — Final B

11B 100 estilos Femenino — Final B

10A 100 estilos Masculino — Final A

11A 100 estilos Femenino — Final A

Descanso 10 minutos
12 4x50 libre masculino
13 4x50 libre femenino

FORMATO COMPETICION

PRUEBAS INDIVIDUALES

Las series de pruebas individuales de los 50 metros se nadaran en el siguiente formato, sin distincion en
su confeccion de la categoria master:

e Sihay4 omasseries: las 3 ultimas en formato “Cabeza de Serie”. El resto en formato contrarreloj.
e Sihay 2 o 3 series: todas en formato “Cabeza de Serie”.
e Sisdlo hay 1 serie: en formato contrarreloj.

PRUEBAS FINALES

La clasificacidn a las pruebas finales se realizard mediante el formato Nadador Completo, esto es mediante
suma de tiempos de las cuatro pruebas individuales desarrolladas durante la mafiana.

Con la suma de tiempos se realizardn 8 series finales donde los nadadores se clasificardn segun las
siguientes premisas, hasta completar los 64 nadadores:

1. Los 4 mejores nadadores por categoria master segun las categorias de la RFEN mediante suma
de tiempos.

2. Se incrementard un nadador por cada categoria iniciando en la categoria Master 25+ (sélo
participaradn 4 pre-master como maximo en la final).

Las series finales se nadaran en formato contrarreloj, con la particularidad de que las 3 ultimas finales de
cada sexo se realizaran con el orden establecido en el programa de pruebas. Esto quiere decir:

e Todas las series finales se nadardn al inicio de la sesidn de tarde, excepto las tres series que
tengan los mejores tiempos por sexo.

e Se nadaran posteriormente las terceras series con mejores clasificados segin suma de tiempos
por sexo (finales C).

e Se nadaran posteriormente las segundas series con mejores clasificados por sexo (finales B).

e Se nadara finalmente las series con mejores clasificados por sexo (finales A).

Es obligatorio participar en las 4 pruebas individuales para poder participar en la final. En caso de
descalificacion/no participacién en una prueba individual impedira el paso a la final.
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El listado provisional de nadadores que participaran en la final serd publicado tras la finalizacién de las
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pruebas individuales y expuesto acordemente en la instalacion y en la web del organizador. Se incluiran
adicionalmente 10 nadadores reservas para cubrir posibles bajas. En caso de que un nadador no
desee/pueda participar en la final (incluidos los reservas), se ruega que sea comunicado a la organizacién
para que se pueda cubrir los puestos disponibles con un maximo de 30 minutos después de finalizar la
sesion de la mafiana, momento en el que se publicaran las series de la tarde.

RELEVOS

e Las series finales se nadardn en formato contrarreloj.

e Los clubes podran incluir hasta un maximo de dos equipos de relevos en cada prueba de relevos
y categoria.

e En el relevo 4x50m. estilos mixto se aplicard el reglamento FINA (50% de cada género, sin
restriccién de orden) para las composiciones de éstos.

e La composicién de los equipos de relevos sera enviada a través de formulario on-line
confeccionado a tal efecto, como maximo 30 minutos antes del inicio de la sesidn.

e Los participantes de los relevos deberan, al menos, participar en una prueba individual. La
participacion en los relevos de la tarde no es exclusiva para los nadadores de las finales, podran
participar cualquier nadador que haya sido inscrito en una prueba individual.

INSCRIPCION

e Lainscripcion estd abierta a todos los nadadores (espafioles y extranjeros) que este en posesion
de la licencia deportiva master vigente con su federacién autonémica/estatal correspondiente.

e La inscripcion se deberd realizar a través del sistema LEVERADE/Clupik de la RFEN. La fecha
maxima de inscripcion es el 7 de noviembre de 2024 a las 12:00. Serd necesario enviar también
a la direccion de correo silvia@fenacyl.org con copia a trofeo@natacionzamora.es el documento
de inscripciones generado por el sistema informatico.

e En caso de clubes que no utilicen el sistema LEVERADE/Clupik de la RFEN (nadadores
extranjeros), deberan rellenar la planilla anexa de inscripciones y remitirla dentro del mismo
periodo a la direccion de correo silvia@fenacyl.org con copia a trofeo@natacionzamora.es. Asi
mismo, deberan remitir certificado de la federacién correspondiente que indique la posesion de
la licencia deportiva/seguro correspondiente segln anexo.

e Serecuerda la regla master de la FINA no 5: “Los competidores mdster deberdn ser conscientes
de la necesidad de estar bien preparados y estar bien fisicamente antes de inscribirse en
competiciones mdster. Asumird toda la responsabilidad por los riesgos derivados de participar en
dichas competiciones. En relacion con su inscripcion, deberdn estar de acuerdo en desligar a FINA,
la Federacion Organizadora y el Comité Organizador, de cualquier tipo de responsabilidad por
accidente que pueda causar la muerte, lesiones o pérdida de propiedad”.

¢ No se permitirdn cambios en las inscripciones iniciales.

e En caso de la NO-PRESENTACION a una prueba sin haber sido dado de baja previamente por el
club, el deportista no podra participar en ninguna otra prueba individual.

e Por motivos de organizacion se establece un maximo de 300 nadadores, comunicandose tras la
recepcion de las inscripciones si se aplicara esta limitacion (se devolverd la cuota de inscripcidon
correspondiente conforme los nadadores afectados).

e Sobre los términos no especificados se aplicara el reglamento de la RFEN.

e Lainscripcion al trofeo conlleva la aceptacion de la normativa expuesta. En caso de discrepancia
en la interpretacién de esta normativa, el organizador junto con el comité de arbitros de la
competicidn se reserva el derecho final de interpretacion.
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BAJAS

e Las bajas comunicadas hasta el 10 de noviembre de 2024 tendran devolucion de la cuota de
inscripcion.

e Las bajas a partir de esta fecha deberan ser comunicadas a través del formulario on-line a tal
efecto con un maximo de 30 minutos antes del inicio de la competicién, considerandose como
“No presentado” las bajas no comunicadas en el tiempo previsto.

CUOTA DE INSCRIPCION

e  Prueba individual: 3,00€
e 4 pruebas individuales (los cuatro 50m.): 10,00€.
e  Prueba de relevos: 5,00€

Las finales no tendran coste de participacion.

El abono de la cuota de inscripcidn se realizara a través de transferencia bancaria al numero de cuenta
ES96 3085 0075 1124 3871 9615 y se deberd remitir justificante a trofeo@natacionzamora.es junto con
las inscripciones para ser consideradas validas. El concepto debera ser “Club — N2 nadadores individuales
(no participan en los cuatro 50m) — N2 pruebas individuales (participan en los cuatro 50m) — N2 equipos
de relevos”.

PUNTUACION

e Individuales. Puntuaran los 6 primeros clasificados por sexo/categoria: 10-8-6-4-2-1.
e Relevos: Puntuaran los 6 primeros clasificados por sexo/categoria: 20-16-12-8-4-2.

Las finales no puntuaran.

Esta competicidon puntua para el Circuito Master de Castilla y Ledn tanto a nivel individual como por
equipos segun la normativa de dicho Circuito.

PREMIOS Y TROFEOS

e Premio a los 3 primeros clasificados por prueba y sexo de las finales segun puntos FINA Master.
e Trofeo a los 3 mejores clubes clasificados Conjunta Total por suma de puntos.
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